
CURSO:

ASSISTÊNCIA AO PARTO 
GEMELAR VAGINAL

OBJETIVO: Aquisição de conhecimentos e treino no simulador sobre a assistência ao parto
gemelar vaginal e resolução das suas complicações.

DESTINATÁRIOS: Internos a partir do 2º ano da especialidade e especialistas de Ginecologia e 
Obstetrícia.

29 de outubro 2026
RESPONSÁVEIS PEDAGÓGICOS: Mónica Centeno e Bruna Abreu

FORMADORES: Mónica Centeno, Bruna Abreu, Maria Watts

PROGRAMA

14:00-15:30 Parte teórica
1. O parto gemelar - considerações gerais e revisão da evidência
2. Seleção de candidatas para o parto gemelar vaginal
3. A evolução do trabalho de parto na gravidez gemelar
4. Assistência ao 2º estadio do trabalho de parto
5. Assistência ao 3º estadio do trabalho de parto 

15:30-16:00 Intervalo

16:00-18:00 Formação prática
1. Aplicação de ventosa alta ao segundo gémeo
2. Versão cefálica externa do segundo gémeo
3. Grande extração pélvica
4. Versão podálica interna

18.00 Encerramento

ENTIDADE ORGANIZADORA: Clínica Universitária de Obstetrícia e Ginecologia, Faculdade de 
Medicina da Universidade de Lisboa

CRÉDITOS: 0,4 ECTS (4 horas de contacto, 12 horas totais) 

LOCAL: Auditório Prof. Castro Caldas (Clínica Universitária de Obstetrícia e Ginecologia, Piso 4, 
Edifício do Hospital de Santa Maria)

INSCRIÇÕES: 80 € (máximo de 10 participantes)

CERTIFICAÇÃO:  Federação das Sociedades Portuguesas de 
Obstetrícia e Ginecologia

https://forms.gle/t35D7Ug3XY4L9mqX9

Informações: cursosobstetriciachln@gmail.com


